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Forord

Mye av dagens offentlige klimakommunikasjon formidles på en måte som får 
folk til å lukke øynene og stenge ørene. Vi orker ikke enda en katastrofe inn i 
hverdagen vår. God klimakommunikasjon er derfor en kunst – og dreier seg om 
positive budskap som inspirerer og engasjerer folk. Ragnhild Nilsen er en sjelden 
kunstner og historieforteller som gir leseren gode råd om hvordan bruke histo-
rier og fortellinger til å skape forståelse, medvirkning og samskaping. Gjennom 
hele boken bruker hun selv den gode fortellingen eller det spennende eventyret 
til å illustrere og eksemplifisere hva hun vil at leseren skal forstå.

God klimakommunikasjon må treffe begge kanalene inn til menneskets 
bevissthet. Både den logiske venstre hjernehalvdel og den emosjonelle intui-
tive høyre hjernehalvdel må få høre det som trengs for å forandre oppfatnin-
ger, valg og handlinger. Ingen av oss kan løse klimakrisen alene, og vi trenger 
å stå sammen for å mestre forandringene som ligger foran oss.

Her kommer boken med praktiske løsninger basert på forfatterens eksper-
tise innen samskapende innovasjon. En viktig del av klimarelatert fornyelse og 
omstilling for firmaer, virksomheter og næringsliv er at fremtidens produkter 
og løsninger må bli mer bærekraftige. Den eneste måten å få til det på, er 
gjennom nyskaping og innovasjon. Boken bidrar med flere ulike praktiske 
og inspirerende metoder for å forvandle virkeligheten vi lever i nå til virkelig-
heten vi kan drømme om og ønske oss.

Klimapsykolog Ragnhild Nilsen vil kunne inspirere mange lesere på veien 
til en økosofisk virkelighetsoppfatning med fokus på hvordan vi kan leve mer i 
naturen og i pakt med naturen mens vi utvikler det grønne skiftet. Alt starter 
med oss selv og vår egen bevissthet.

Knut Ivar Karevold
Per Espen Stoknes
Gry Stålsett
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